
 
Freiwillige Neurotypische für den Zürcher Sozial Treff 3 X 15’ 

 
Der Sozial Treff ist als eine Trainingsgruppe der sozialen Kompetenzen für Autismus be-

troffene Menschen konzipiert worden. 
In Zweiersituationen unterhalten sich Autismus-Betroffene (Klienten) über vorgegebene 

Themen mit Gesprächspartnern (Freiwillige), welche über gute soziale Kompetenz verfügen. 
Diese Gespräche dauern jeweils 15 Minuten. 

 
Motto: No drugs, no alcohol, no test! Just talk and fun! 

 
Die Gruppe ist sowohl betreffend Klienten als auch Freiwilligen halb offen. Die Klienten sind 

der Therapeutin bekannt. 
Als Freiwillige sind vertrauenswürdige Personen aus Berufsgruppen, die mit Autismus zu tun 

haben, gesucht. 
 

Frequenz: Jeweils einmal im Monat, freitags, eine gute Stunde ab 19.30 
Wo: in einem Café in Zürich 

Aufwand: freiwillig 
 

Entlohnung für Freiwillige: eine Entlohnung für Freiwillige wird angestrebt, möglichst in 
Form von Credits. Im Moment beruht das Mitmachen aber auf Freiwilligkeit. Zur Entlohnung 
gehören gemeinsamer Ausklang und Autismus-Supervision. Ein alkoholfreies Getränk wird al-

len Teilnehmer spendiert. 

Habt ihr Interesse? 
 

Auskunft: 
 

 
 

zastreff@gmail.com 
!


